
☑

普段着・上（6枚程）トレーナー

＊ご入居時期にもよりますが、衣類や物品を後日に追加をお願いすることが有りますので予めご了承下さい。

<注意事項>

・衣類等、持ち物には必ず記名をお願いします。無記名の物に対しては責任を負いかねます。

・施設で洗濯を希望される方は、乾燥機を使用しても縮みにくい衣類をお持ち下さい。

・貴重品、現金の持込みはご遠慮ください。紛失等の責任は負いかねます。

・マッチ、ライター、たばこ、線香、ろうそく等は絶対に持込まないでください。危険です。

・お薬等の内服管理は、職員でさせていただきます。

・オムツ類は施設管理とさせていただいております。持込みはご遠慮ください。

看護添書（サマリー）

印鑑

・食べ物の持込みは,ご遠慮下さい。特に居室での飲食は誤嚥の危険がありますので禁止となっております。

必要書類等

介護保険証

医療保険証（後期高齢者保険証）

障害者医療証

身体障害者手帳

紹介状（主治医変更の場合）

メーカーによっては、使いづらいものがある為、
施設内購入をお勧めいたします。

その他

履物（室内用） ＊スリッパ等は危険な為、ご遠慮いただいてお
ります。指定のリハビリシューズを、お勧めいた
します。

リネン類

毛布（1～2枚） ＊冬場のみ

敷き毛布・ボアシーツ（1～2枚） ＊冬場のみ

タオルケット（1～2枚） ＊夏場のみ

＊防水シーツ

バスタオル（5～6枚程）

はおり物（1～2枚程） ＊冬場のみ

防水ナイロンエプロン（食事用） 施設内で購入できます。

肌着・下着（10枚程）

靴下（5～6足程）

タオル（10枚程）

義歯洗浄剤（入れ歯の方のみ）

髭剃り（電気シェーバー）
＊男性のみ

使い捨てカミソリ等は、入居者様の状態によっ
ては、お断りさせていただきます。

衣類・他

冬場は、動きやすいトレーナー等。
夏場は、Ｔシャツ等。Tシャツ

普段着ズボン（6枚程） ゴムで、ファスナーがないものがよいです。

【グループホームのつはる】

＜入居時の準備品リスト＞
物　品　名 備　考

洗面用具

歯ブラシ

家にある物でよいです。ない場合は、施設内で
も購入できます。

うがい用コップ

義歯ケース（入れ歯の方のみ）


